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KAHRAMANMARAS SUTCU IMAM UNIiVERSITESI
DiS HEKIMLIiGi FAKULTESI

UZMANLIK TEZi YAZIM VE BASIM KILAVUZU

1. GIRIS
1.1. Amag
Bu Kilavuzun amaci, Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinde

hazirlanan uzmanlik tezleri ile ilgili esaslar1 diizenlemektir.
1.2. Kapsam

Bu Kilavuz, Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinde
hazirlanan uzmanlik tezlerinin yazimi ve basimu ile ilgili hiikiimleri kapsar. Dis Hekimligi Fakdiltesi
bilinyesindeki uzmanlik egitimi programlarinda uzmanlik tezi hazirlayan 6grenciler ve tez yoneten
danigman 6gretim tiyeleri, tez calismalarini bu kilavuz hiikiimlerine uygun olarak hazirlanmalidir.

1.3. Dayanak

Bu Kilavuz 26 Nisan 2014 tarihli Resmi Gazetede yayinlanan 28983 sayili Tipta ve Dis
Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Y&netmeligi’nin 19. maddesine dayanilarak hazirlandi.

2.YAZIM STANDARTLARI

Bu Kilavuzda yer alan tanimlamalar (yaz1 karakteri, punto, satir aralii, paragraf, tablo
ozellikleri vb.) gelismis bilgisayar kelime islem programlarinda var olan fonksiyonlar dikkate
alinarak yapilmstir.

2.1. Yazim Ortam ve Baski

Tezler bilgisayar ortaminda Microsoft Office Word® gibi bir kelime islem paket programu ile
yazilmalidir. Tez kitapgigi, lazer ya da lazer kalitesinde ¢ikt1 veren yazici ile basiimalidir.

2.2. Kullamlacak Kagidin Ozellikleri
Tezler A4 boyutlarinda (210 mm x 297 mm), en az 80 gr/m? en ¢ok 100 gr/m? gramajinda
birinci hamur beyaz kagida basilmalidir.

2.3. Yazim Ozellikleri

a) Tezin tiimiinde (tablo i¢i yazilar dahil) kullanilacak yazi tipi Times New Roman olmalidir.
Ana boliim bagliklar (Giris, Genel Bilgiler, Kaynaklar vb..) 14 punto, alt bolim basliklar1 ve
metin kismi1 12 punto biiyiikliigiinde olmalidir.

b) Ana boliim basliklar1 biiyiik harf, alt boliim basliklar ise her kelimenin ilk harfi biiyiik,
digerleri kiiciik harf olacak sekilde yazilmalidir. Alt boliim basliklarinda ve, veya, ile gibi
baglaglar kiiclik harfle baslamalidir. Tim boliim basliklarinda kalin (bold) yaz1 karakteri
kullanilmalhdir.

¢) Sekil, tablo ve grafik adlari/basliklar1 12 punto, tablo, sekil ve grafik alti agiklayici
dipnotlar 10 punto yazilmalidir. Genis ve uzun tablolarin tek sayfaya sigdirilabilmesi igin
tablo i¢i yazilar ve rakamlar okunabilir olmasi kosulu ile daha kii¢iik punto ile yazilabilir.

¢) Tezin tamaminda kullanilacak yazi rengi siyah olmalidir. Virgiil, noktali virgiil, nokta gibi
noktalama igaretlerinden sonra bir karakter bosluk birakilmali, noktalama isaretlerinden dnce
bosluk birakilmamalidir. Sayilarda kesirler virgiil ile ayrilmahidir (% 27,5; p<0,005; 0,744
gibi).

d) Tez metni icinde koyu, italik, alti c¢izili gibi bicimlerin kullanimi, bilim alaninin
gerektirdigi durumlarla sinirlt kalmalidir.

e) Parantez agma isaretinden once bir bosluk birakilir sonrasinda bosluk birakilmaz, parantez
icine yazilan kelimeden sonra bosluk birakilmadan parantez kapatilir ve sonrasinda bir bosluk
birakilarak ciimleye devam edilir. Parantez kapatma igaretinden sonra nokta veya virgiil gibi
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noktalama isareti koyulacaksa parantez kapatma isaretinden hemen sonra konur (6rnek; bu
parantez uygulamasi gibi).

2.4. Yaz1 Alam1 ve Bloklama

Tamamu (kapak, ekler dahil) 100 ve daha az sayida sayfa iceren tezler tek tarafli, tamami 100
sayfay1 asan tezler arkali-6nlii basilmalidir. Yazimda kagidin her iki yiiziine birden ¢ikt1 alinirken;
tek numarali sayfalarin sol kenarinda 3.5 cm, f{ist, alt ve sag kenarlarinda ise 2,5 cm bosluk
birakilmalidir, ¢ift numarali sayfalarin sag kenarinda 3.5 cm, {iist, alt ve sol kenarinda 2.5 cm bosluk
birakilmali, Metin igerigi (yazi, tablo, sekil) bu cergevenin disina tasmamalidir Satir sonlarinda
kelimeler boliinmemelidir. Yazim diizenini korumak amaci ile yazilar her iki yana yash olmalidir.
Sayfa sonuna gelen baslik veya alt basliklardan sonra en az iki satir yazi bulunmalidir. Metin sol ve
sag kenarda bloklanmalidir.

2.5. Satir Araliklari ve Paragraflar

Ana metin ve paragraflar arasi bogluk 1,5 satir aralikli olmalidir. Alintilar ve kaynaklar dizininin
yaziminda da ayni1 aralik kullanilmalidir. Dipnot seklindeki metinlerde satir araligi tek satir olmalidir.
Tarih ve kurum kisaltmalar1 harig, satirlar rakam, kisaltma, simge ve sembol ile baglamamalidir.
Paragraflar 1,25 cm mesafede igcerden baslamalidir. Paragraf aralarinda da 1.5 satirlik bosluk
verilmelidir. Yazimda nokta, noktali virgiil, virgiil, iki nokta gibi noktalama isaretlerinden sonra
mutlaka bir karakterlik aralik verilmelidir, noktalama isaretlerinden 6nce ara verilmemelidir.

Birinci dereceden boliim bashiklar: (“GIRIS”, “GENEL BILGILER” gibi), tez kabul sayfasi,
onsoz, dzet, Ingilizce zet, tiim dizinler ve kaynaklar icin sayfa basindan baslanmali, bunlara ait
basliklardan sonra 3 satir aralik birakilmalidir. Ikinci ve iiciincii dereceden basliklardan énce 3, sonra
ise 2 satir aralik birakilmalidir. Sekil, grafik, tablo ve formiiller ana metin i¢ine yerlestirildiginde
oncesinde ve sonrasinda 1,5 satir araligi bosluk birakilmalidir. Sekil ve sekil alt yazisi ile tablo ve
tablo iist yazisi arasinda da tek satir aralik olmalidir

2.6. Sayfa Numaralandirma

Sayfa numaralari, sayfalarm alt sag kosesine yazilmaldir. I¢ kapak sayfasi, onay sayfasi ve
beyan (Tez Bildirimi) sayfasi hari¢ biitiin sayfalara numara verilmelidir. Sayfa numaralarinin
yaninda parantez veya ¢izgi gibi isaretler kullanilmamalidir. Tezin 6n sayfalar boliimii kiiclik harf
Romen rakamlar ile (i, 1i, iii, 1v, v ..) “Giris” boliimii ile baslayan diger sayfalar "1, 2, 3, 4, 5, ..."
seklinde numaralandirilmalidir.

2.7. Bashklar, Boliim ve Alt Boliimler

Tez, On Sayfalar, Tez Metni, Kaynaklar, Ekler ve Ozge¢mis olmak iizere bes ana béliimden
olusmalidir. Ozet, Abstract, Tesekkiir, Igindekiler, Sekiller Dizini, Cizelgeler Dizini, Simgeler ve
Kisaltmalar Dizini, Kaynaklar, Ozge¢mis basliklar1, sayfa basindan baslatilmali, basliklar1 ortali ve
koyu olarak biiyiik harflerle yazilmalidir. Tezin ana boliimleri daima yeni bir sayfa ile baglamalidir.
Baslik yazimindan sonra herhangi bir noktalama isareti kullanilmamalidir. Bagliklardan sonra 2
aralik birakilmalidir. B6liim bagliklar1 14, diger biitiin basliklar 12 punto ve koyu (bold) olmalidir.

Tez “GIRIS VE AMAC” béliimii ile baslar, “GENEL BILGILER”, “GEREC VE YONTEM”,
“BULGULAR?” ile devam eder. “TARTISMA VE SONUCLAR” boliimii ile biter. “SONUCLAR”
boliimiinden sonra “KAYNAKLAR” dizini ve gerekiyorsa “EKLER” yer alir. Tezin bdliim ve alt
boliimlerinin belirlenmesinde gereksiz ayrintiya inilmemeli, mantiksal bir bélimleme sistemi
izlenmeli, bolim ve alt boliimlerin igerik agisindan birbirlerine gore Oncelik sirasina dikkat
edilmelidir. Bolim ve alt boliim bagliklari, EK-1’de gdsterildigi bi¢imde numaralandirilmalidir.
Zorunlu olmadikea, ticlincii dereceden daha ileri alt boliim basligr kullanilmamalidir. Ancak,
kullanilmas1 gerekirse, bunlarin ikinci ve {igiincii derece baslik kurallarina uygun olarak, ic¢indekiler
dizininde gosterilmeden yapilmasi gerekir.

Alt boliim basliklar1 ve ardindan devam edecek olan paragraflar 1,25 cm i¢erden baglamali,
paragraflar arasinda ilave bir bosluk birakilmamalidir. Birinci dereceden alt boliim basliklarda biitiin
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kelimelerin ilk harfi, ikinci derece ve sonraki alt basliklarin yalniz birinci kelimenin ilk harfi biiyiik
harfle baglamalidir.

Tez bi¢imsel diizeninin son seklini alma agamasinda uygulanan satir araliklar1 ve/veya
bosluklardan dolay1 boliim basliklari ile resimlemeler ve bunlarin basliklar1 farkli sayfalarda yer
alabilir. Bu durumda yazar s6z konusu 6geler arasinda gorsel devamliligi saglamalidir. Bu amagla
her sayfa gozden gegirilerek yeni diizenlemeler yapilmalidir.

Giris ve Amagc boliimiinde alt basliklar ve ona ait bir numaralandirma olusturulmamalidir.
Ayrica “Kaynaklar” ve “Ekler” ana boliim basliklarina numara verilmemelidir (EK-1)

2.8. Tablolar ve Sekiller

Tablo disindaki biitiin takdimler (fotograf, grafik, histogram, ¢izelge, denklem, formiil vs.)
sekil olarak ifade edilmelidir. Formiiller ve kimyasal reaksiyonlar da sekil olarak adlandirilir. Tez
icinde anlatima yardimci olacak bicimde sekiller ve c¢izelgeler kullanilabilir. Ancak gereksiz
sekillerden kaginilmalhidir. Sekiller {izerinde yer alacak her tiirlii ¢izgi, isaret, sembol, rakam ve
yazilar bilgisayar ortaminda hazirlanmali ve kolayca goriilebilir ve/veya okunabilir biiyiikliikte ve
netlikte olmalidir. Yabanci kaynaklardan alinan sekillerin igerikleri alinan kaynagin dilinde
olmamali, Tiirkge yazilmali (Ozel isimler, Latince ifadeler vb. haric), sekil olarak ifade edilen tiim
takdimler bilgisayar ortaminda hazirlanip tez metni igerisine yerlestirilmelidir. Tez metni igerisinde
katlanmis sekil veya tablo olmamalidir. Tez sayfasi iizerine fotograf yapistirilmamalidir. Ozel
durumlarda, teze konulacak ve bireyin kimliginin gizlenemedigi fotograflarin yayimlanmasi i¢in
fotografi ¢ekilen kisiden izin alindigina iligkin bir bilgi bulunmalidir.

Tablolarda 12 punto yazi karakteri kullanilmalidir. Ancak tabloda sunulan bilgi i¢erigine bagl
olarak rahatlikla okunabilir oOzellikte olmak kaydiyla daha kiicik puntoda yaz1 karakteri
kullanilabilir. Sekil ve tablo igerigindeki yazilar Tiirk¢e olmalidir. Tablolarda 1.5 satir araligi tercih
edilmeli ve dikey cizgiler kullanilmamalidir.

Tablolar ve sekiller, tez metni icerisinde, tezin tamami icin gecerli olan sayfa diizeni
kurallarina uymak kosulu ile metinde ilk s6z edildikleri yere olabildigince yakin, miimkiin ise ayni
sayfada yer almalidir. Dikey kullanimda sayfaya sigmayan ve kiigiiltiilmeleri ya da pargalara
ayrilmalari durumunda okunabilirliginin veya siirekliliginin bozulacag: diisiiniilen tablo ve sekiller
yatay sayfa diizeni i¢inde de verilebilir. Bu durumda sayfa tamamen tablo ya da, sekle ayrilmali,
yatay sayfanin devaminda tez metni yer almamalidir. Tezin okunmasi sirasinda, okurun giicliik
yasamamasi ve dikkatinin kaybolmamasi i¢in yatay sayfa kullanimindan olabildigince kaginilmasi
onerilmektedir. Yatay sayfalar dikey sayfalarda oldugu gibi numaralandirilmalidir. Bir sayfadan
daha biiyiik olan tablolar, tez metni icinde bulunmak zorunda ise bir sayfa boyutlarinda (uygun bir
yerden) boliinmelidir. Tablonun devami bir sonraki sayfada ayni tablo numarasi ile ve ayni baslikla
verilmeli ancak tablo numarasindan sonra "Devam" yazilmalidir. Birbirleri ile ilgili birden fazla
tablo veya sekil ayni sayfaya yerlestirilebilir. Metin i¢inde iki sayfadan daha fazla siirekli tablo veya
sekil verilmemesine 6zen gosterilmelidir. Cok sayidaki tablo veya sekil ardi ardina siralanacak ise
“Ekler” boliimiinde verilmelidir. Bir sekil, birbiri ile iliskili birden fazla sekil igerebilir. Bu
durumda, her bir 6ge sirayla A, B, C, D, ... seklinde simgelenerek tiimiine tek bir sekil numarasi
verilmelidir. A¢iklamalarda her bir 6ge ayr1, ayri tanimlanmalidir (EK-2).

Ayni sayfaya yerlestirilecek iki sekil, iki tablo veya sekil ile tablo arasinda iki satir bosluk
(iki defa “enter” tusuna tiklanarak), metin yazisi ile tablo baslik yazisi/sekil arasinda ise tek satir
bosluk birakilmalidir. Tablo ile tablo baslik yazis1 ve sekil ile sekil alt yazisi arasinda tek satir
bosluk birakilmalidir. Tablo bagliklar1 tablolarin {istiine tablo dipnotu ise tablonun altina yazilmali,
sekil agiklamalari ise seklin altina yazilmalidir. Tablo ve sekil agiklamalari olabildigince kisa ve 6z
yazilmalidir. Tablo ve sekil agiklamalarinin yaziminda da "blok" sistemi korunmali; agiklamalarin
bir satirdan daha uzun olmasi halinde, ikinci ve diger satirlar, "Sekil" ve “Tablo” s6zciigii ile ayni
hizadan baslamalidir. Tablo baslig1 ve sekil alt1 agiklamalarinin sonuna nokta konulmalidir (EK-2).
Tablo ve sekillere, metinde gecis sirasina gore "Tablo 1, Tablo 2", "Sekil 1, Sekil 2", bigiminde
numara verilmelidir. Tim tablo ve sekillerin numaralandirilmasinda sadece rakamlar
kullanilmalidir. Tablo ve sekiller tezin basindan sonuna dek birbiri ile ardisik olarak
numaralandirilmalidir.
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Sekil ve tablolara yapilacak gondermelerde, gonderme yapilan sekil ve tablolar, ayn1 veya
daha sonraki sayfalarda yer aliyorsa, agagidaki drneklerden birine uygun olarak yapilmalidir:
Ornekler

*Bronkodilatator ilag uygulamasindan sonra solunum fonksiyon testi yapilmistir (Sekil 3).
*Bronkodilatatér tedavi altinda solunum fonksiyon testi (Sekil 3), tedavi Oncesi testle
karsilastirildiginda

*Solunum fonksiyon testi sonuglar1 Sekil 3'de gdsterilmistir.

*Verilerin istatistiksel olarak degerlendirilmesi yapildi (Tablo 1).

*Degerlendirme sonuglan Tablo 1'de gosterilmistir.

*Degerlendirme sonuglarina gore (Tablo 1), kontrol grubu ile anlamli farklilik saptandi.

2.9. Kaynak Gosterme (Alinti, Atif, Gonderme)

Tez igerisinde verilen her kaynak, tezin “Kaynaklar” boéliimiindeki dizinde mutlaka yer
almalidir. Kaynaklar metinde gegis (ilk kullanim) sirasina gére numaralandirilir. Kaynak numaralari
parantez i¢inde yerlestirilmelidir.

Ornekler:

» Temporal lob epilepsisi, idyopatik ve semptomatik olarak ikiye ayrilmistir (12-14).
* Cushing (23) ve Harvey (24), etyolojisi aydinlatilamayan iiriner sistem enfeksiyonlarinin %
86'sinda ....

Metin i¢inde kaynak gostermede 2’den fazla ardisik rakamin yer almasi durumunda kiigiik
rakam ile en biiyiik rakam arasinda “-” igareti kullanilmalidir.

Ornek: (1,2,3). yerine (1-3). gibi

Kaynak gosterme, bir yazara atif bigciminde ise, ismin sonuna gelen takilar, yazar soyadina gore
yapimaldir. Iki yazarli eserler kaynak gosterildiginde, yazar soyadlari arasina 've' sozciigii
konulmalidir. ikiden fazla yazarli eser kaynak gosterildiginde, ilk yazarin soyadindan sonra "ve
arkadaglar1" anlamina gelen "ve ark.' kisaltmas1 kullanilir.

Ornekler:
*Spastisite modifiye Asworth’iin (11) siniflandirmasina gore degerlendirildi
*Akman ve Tireli'ye gore (22) ...............
*Aksoy ve ark.'a (17) gore......................

Sozlii goriisme ve kisisel yazismalar kaynak olarak gosteriliyor ise, goriisme/yazisma yapilan
kisi veya kisilerin isimlerinin bas harfleri ve soyadlar1 biiyiik harflerle yazilarak goriisme ve/veya
yazisma oldugu belirtilir. S6z konusu kisiye ait diger ayrintilar (adres, Unvan, vb.) eger gerekiyorsa
dipnot olarak verilmelidir. Sozlii goriismeler veya kisisel yazigmalar, ayrica yayinlanmadiklar
takdirde, kaynaklar dizinine konulmamalidir.

Ornekler: «... (M. GULER, sézlii goriisme)” veya “... (S. YITMEN, yazili gériisme)”

Tez yaziminda yararlanilan bilgi “alint1” veya “gonderme-atif” bi¢iminde aktarilmalidir. Bir
veya birden fazla ciimle 6zgiin anlatim sekli hi¢ degistirilmeden kullanilacak ise alint1 tirnak isareti
(“...”) igerisinde yazilmali ve tirnak isaretinden hemen sonra kaynak numarasi belirtilmelidir. Cok
sik ve uzun alintilar yapilmamalidir. Ozgiin anlatim kisa ve orijinal bir ifade ise veya degistirilmesi
anlam bitlinliglinii bozacak ise alinti yapilabilir. Bununla birlikte tez yaziminda yararlanilan
bilginin 6zgiin anlatim seklinin degistirilerek aktarilmasi tercih edilmelidir. Anlatim big¢imi
degistirilmis olsa bile bu durumda da bilgi hala bagkasina ait oldugundan metin i¢inde kaynaga atif
yapilmas1 mutlaka gereklidir. Yorumlar, ifadeler, yargilar baskalara ait oldugu siirece kaynak
gosterilmesi zorunludur. Atif yapilirken Universiteler Arasi Kurulun belirledigi etik kurallara dikkat
edilmeli ve intihal yapilmamalidir.
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Resim, sekil vb. anlatim araclar1 bir kaynaktan alinmis ise resim veya sekil metin igerisinde
atif yapildig1 yerde kaynak gosterilerek belirtilmeli ve metin igerisindeki kaynak siralamasi dikkate
alarak kaynak numarasi verilmelidir.

2.10. Kisaltmalar ve Simgeler

Tezde kullanilacak kisaltmalar veya simgeler, metin i¢inde ilk gectigi yerde 6nce acik sekliyle
yazilmali sonra parantez igerisinde kisaltilmis sekli belirtilmelidir. Kisaltmalar metin igerisinde
bir defa agiklanmalidir. Tezde yalnizca bir defa kullanilan ifadeler i¢in kisaltma yapilmamalidir.
Standart kisaltmalar, terimlerin Tiirk¢elerine gore yapilmalidir (Ornegin, kronik obstriiktif akciger
hastalig1 icin KOAH; Diinya Saglik Orgutu icin DSO gibi). Ancak yerlesik yabanci dilden
kisaltmalar olduklar1 gibi almabilirler (Ornegin, AIDS, UNICEF gibi).

Standart kisaltmalar disindaki kisaltmalar gerekmedik¢e kullanilmamali, ancak zorunlu
durumlarda metin i¢inde sik gecen, birden fazla sozciikten olusan terimler i¢in araya nokta
konulmadan bas harfler kullanilarak kisaltma yapilmalidir (giinliikk yasam aktiviteleri icin GYA
gibi). Kullanim1 yaygin olan standart kisaltmalarin (6rn. m, kg, dk) Simgeler ve Kisaltmalar
Dizini'nde yer almayabilir. Kisaltmalarin aldig1 ekler, acik okunusuna degil, kisaltmaya uygun
sekilde yapilmalidir.

Ornekler: TUBITAK'in, CRP’nin, cAMP'nin.

Standart kisaltmalar i¢in Tiirk Dil Kurumu Imla Kilavuzunun son baskisi esas alinmalidir.

Tim simgeler ve kisaltmalar, tez on sayfalarindaki “Simgeler ve Kisaltmalar Dizini”
boliimiinde alfabetik sirali bir dizin halinde ayrica gosterilmelidir

2.11. Dipnotlar

Metin igerisine yazildiginda konu biitlinliigiinii bozacak ve okumada stirekliligi engelleyecek
nitelikteki ¢ok kisa agiklamalar ayni sayfanin altina dipnot olarak verilmelidir. Dipnota atifta
bulunulan yerde dipnot isareti iist simge * olarak yazilmaldir. Dipnotlar, ilgili sayfa i¢indeki ana
metinden, 2 tam aralik birakildiktan sonra, soldan saga sayfanin tamami boyunca ¢izilen stirekli bir
cizgi ile ayrilmalhidir. Dipnot, sayfanin metin yazim alani i¢inde kalmali, sayfanin alt kenarinda
birakilmasit gereken 2.5cm'lik bosluga tasmamalidir. Dipnot ¢izgisinden sonra 1 satir araligi
birakilmali, dipnot isareti iist simge olarak yazilmahdir. Dipnotun yaziminda 1 satir aralif
kullanilmali ve karakter biiyiikliigii 10 punto olmalidir. Ayni sayfada birden fazla dipnot kullanilirsa,
her sayfa icin, a'dan baslayarak (a, b, c gibi) belirtilmelidir. Ardisik dipnotlar satir basindan
baslamalidir. Ancak zorunlu olmadik¢a dipnot kullanimindan kaginilmalidir.

2.12. Anlatim

Tez yalin bir Tiirkge ile Tiirk¢e yazim kurallarina uygun, kolay anlasilir ifadelerle yazilmalidir.
Kisa ve 6z ciimleler kullanilmalidir. Anlatimda birinci sahis ifade eden etken kelimeler (yaptim,
gordiim, arastirmamizda vs.) yerine ligiincii sahis ifade eden edilgen kelimeler (yapildi, goriildii vs.)
tercih edilmelidir. Bolim baghigi altindaki paragraf sayisi anlatim kurgusuna bagl olmakla birlikte,
tek climlelik paragraf kullanmaktan kacinilmalidir. Tiirk¢e yazim, noktalama ve imla kurallari
acisindan Tiirk Dil Kurumu'nun Imla Kilavuzu'na ve www.tdk.gov.tr adresindeki Giincel Tiirkce
Sozliik'te yer alan kurallara uyulmalidir. S6z konusu kilavuz veya sozliikkte bulunmayan kelime ve
deyimlerin kullanilmasi gerekirse, anlami ve kullanilma gerekgesi bir dipnotla agiklanmalidir.

Metrik sistem olarak bilinen agirlik, zaman, uzunluk ve hacim 6lgiilerinin ifadelerinde ulusal
ve uluslararasi tek tip olmanin saglanabilmesi amaciyla miimkiin oldugunca “International System of
Units” olarak bilinen temel iiniteler (mol/L, mmol/L veya pmol/L gibi) kullanilmalidir.

Yazida gecen terimler ve kimyasal madde isimleri Tiirk¢e yazilmalidir. Zorunlu olarak
yabanci dilde yazilmasi gerekli kelimeler orijinal sekliyle italik yazilmalidir. Mikroorganizma ve
bitki adlar1 orijinal Latince yazilislarina uygun olarak, cins adinin ilk harfi biiytik, tiir adinin ilk harfi
kiictik ve italik olarak yazilmalidir. Say1 ile baglayan climlelerde, bu say1 rakamla degil yaziyla ifade
edilmelidir.



http://www.tdk.gov.tr/

Ornekler:
* Fenilhidroksibiitirik asit, siiksinil kolin, tirozin, metilen, retinal arter, vb.
» ... Staphylococcus aureus enfeksiyon etkeni olarak suglanir.
»....acetone / aseton, ethanol / etanol
* On sekiz saglikli goniillide ...

Dort haneden biiyiik sayilarin yaziminda tigerli say1 gruplarina ayirmak i¢in bir harf boslugu
verilmeli, nokta veya virgiil gibi noktalama isaretleri kullanilmamalidir (Ornek: 5 109 750). Ondalik
say1 kullaniminda tercihe ve istatistik analiz i¢in kullanilan bilgisayar programinin 6zelligine gore
nokta (6rn. 0.3) veya virgiil (6rn. 0,3) kullanilabilir. Sec¢ilen noktalamanin tezin tiimiinde ayni
uygulanmasi gereklidir. Tiirk Dil Kurumu Imla Kilavuzu'na gore Tiirkge'de virgiil kullaniimasi
onerilmektedir.

3. TEZICERIK STANDARTLARI

Tez Igerigi On sayfalar/ Ozel sayfalar, Tez metni, Kaynaklar, Ekler ve Ozge¢mis olmak iizere
bes ana boliimden olusur (EK-3).

3.1.0N SAYFALAR BOLUMU
* Kapak sayfasi
 I¢ kapak sayfas1
* Tez Kabul ve Onay sayfasi
* Beyan/Tez Bildirim
» Ithenticate raporu
 Icindekiler
o Tesekkiir/Onsoz
« Tiirkce Ozet
+ Ingilizce Ozet (Abstract)
* Simgeler ve kisaltmalar dizini
* Sekiller dizini
» Tablolar dizininden olusur.

3.1.1. Dis-i¢ Kapak Sayfasi

Tezin dis kapaginin diizeni EK-4'de gosterildigi gibidir. Tezin dis kapagi A4 (21x29.7 cm)
boyutunda en az 160 gr bristol (krome) beyaz karton olmalidir. Kapaktaki yazilarin konumlari o
boliimde yazilacak olan bilgiye gore yaklasik olarak ayarlanmali ve tezin sayfa diizenlemesi kisminda
aciklanmis olan kenar bosluklar1 dikkate alinarak, sayfa ortalanarak yazilmalidir. sayfanin iist orta
boliimiinde Kahramanmaras Siit¢li imam Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi’nin logosu orijinal
renklerinde ve 2,5x2,5 cm boyutlarinda yer almalidir. Tez Yazim Kilavuzunun kapagindaki logo
Fakiiltemizin web sayfasindan indirilebilir. i¢ ya da dis kapak sayfalarmin hicbir boliimiinde kisaltma
kullanilmamali ve bu sayfalar numaralandirilmamalidir. Tez bashigi “Times New Roman” koyu
(bold) 16 punto ile yazilmali ve 20 kelime ile sinirlandirilmalidir. Kapaktaki diger tiim yazilar 14
punto olmalidir. Unvanlar, 6grenci ve danigsmanim adi disinda, kapaktaki biitiin yazilar biiyiik harf ile
yazilmalidir. Unvanlarin bas harfleri ile 8grenci ve danismanin adinin bas harfleri biiyiik, takip eden
harfler kii¢iik harf olmalidir.

Tezin dis 6n kapag ile i¢ kapak sayfasi arasinda bos tam bir sayfa birakilmalidir. I¢ kapak
sayfasit EK-5, tez yaziminda kullanilan kagida basilmali; igerik ve diizen olarak tamamen dis 6n
kapagin aynisi olmalidir. Tezin dis arka kapagindan 6nce bos tam bir sayfa birakilmali, arka kapak
On kapak ile ayn1 kartondan olmalidir.



Tez, incelenmek ve degerlendirilmek {izere sinav jiirisine spiral ciltli halde verilmelidir. Tez
degerlendirme sinavinda onerilen degisiklikler yapildiktan sonra kabul edilen ve onaylanan tezler
karton kapakli olarak ciltlenmelidir. Kapak, tez metni, 6zel sayfalar ve ekleriyle birlikte uygun sekilde
yapistirilarak tek bir cilt haline getirilmelidir. Standart biiyiikliik disinda kalan basili ve diger (video
kaset, vb.) ekler varsa, ayrica uygun zarf/kutu(lar) i¢cinde teslim edilmelidir.

Tezin zeti, ingilizce 6zeti (abstract) ve tiim tez metni ii¢ ayr1 dosya halinde ve PDF formatinda bir
CD/USB bellege yiiklenmis olarak ayrica verilmelidir.

3.1.2.Tez Kabul ve Onay Sayfasi

Tez kabul ve onay sayfasi diizeni EK-6’daki gibidir. Bu sayfa jiiri tarafindan tezin uzmanlik
tezi olarak kabul edildigini belgelemek i¢in bulunur. Tez kabul edildikten sonra bu sayfa imzali ve
onayl bir sekilde tez i¢indeki yerine yerlestirilir.

3.1.3. Beyan/Tez Bildirimi Sayfasi

Tezin orijinalligi ve etik degerlere bagli kalinarak hazirlandigina ait bilgileri iceren
“BEYAN/TEZ BILDIRIMI” sayfas1 6rnegi EK-7’de verilmistir. Tez bildirim sayfasi tezi yapan
Ogrenci tarafindan imzalanacaktir. Calisma bir proje ile desteklenmis ise Ornege uygun olarak
sayfanin alt kismima calismay1 destekleyen kurum/kurulus adi ve destek projesinin numarasi
verilmelidir.

3.1.4. Ithenticate Raporu Sayfasi
Bu boliimde ayrica intihal (benzerlik) oranini gosteren rapor eklenmelidir. intihal orani, tezlerde
kullanilan Ithenticate gibi intihal tespit programlari tarafindan belirlenir. Ithenticate raporunun
hazirlanmasinda, program aryalarinda kaynaklar, alintilar mutlaka hari¢ tutulmalidir. Tez intihal
raporu hazirlanirken dipnotlar dahil edilerek rapor sonucu alinmalidir. Tez metninin biiyiik 6lciide
0zgiin ve kabul edilebilir olmasi i¢in ¢ikan bu raporun sonucunun % 10 degerini agmamasi gerekir.
Ithenticate programinda kaynakg¢a ve dogrudan alintilar hari¢ tutularak bu orana dikkat edilmelidir.

3.1.5. icindekiler Sayfasi

Bu boliim, kapak sayfasi, i¢ kapak sayfasi onay sayfasi, beyan/ Tez Bildirimi ve Ithenticate raporu
sayfasi hari¢ biitiin 6n sayfalar1 (sirayla: tesekkiir, 6zet, abstract, simgeler ve kisaltmalar dizini,
sekiller dizini, tablolar dizini), tez metnindeki ana boliim ve alt boliim basliklarini, kaynaklar ve
ekler boliimlerini eksiksiz olarak icermelidir. Her baslhigin karsisina o basligin yer aldig1 sayfanin
numaras1 yazilmahdir. EK-8’deki 6rnege uygun olarak hazirlanir. "Igindekiler" bashgi biiyiik
harflerle koyu olarak yazilir. Bir satir aralig1 bosluk birakilarak ikinci satirda alti ¢izili olarak "Sayfa
no" sozciigii saga dayali olarak yazilmalidir. Dizin yaziminda, 12 punto karakter biiytikliigii ve 1
satir aralig1 kullanilir. Onay sayfasi ve beyan/ Tez Bildirimi sayfasi harig tiim 6zel sayfalar (6nsdz,
Ozetler, igindekiler, simgeler ve kisaltmalar dizini) kiigiik Romen rakami (i, ii, iii, iv,.....) ile,
"GIRIS" boliimiinden baslayarak tez metninin boliim ve alt boliim basliklarnin bulundugu sayfalar
rakam (1, 2, 3,.....) ile gdsterilmelidir. Icindekiler sayfasinda en ¢ok 3 alt baslik kullanilmasina zen
gosterilmelidir. Her bir satirin baglik ve sayfa numarasi arasindaki bolimii noktalama (....) ile
doldurulmalidir. Tiim dizinlerde sayfa numaralarinin dogru olarak yer almasi i¢in gereken 6zen
gosterilmelidir.

3.1.6. Tesekkiir/Onséz Sayfasi
Istege bagl olup, bu sayfada tez galismasinda ve tezin hazirlanmasinda dogrudan katkisi bulunan
kisiler ile, gorevi disinda yardimci olan kisi ve kuruluslara tesekkiir edilebilir. Tez ¢aligsmasi, bir proje
kapsaminda veya bir kurulusun destegi ile ger¢eklestirilmis ise; projenin ve ilgili kurulusun adi da bu
boliimde belirtilmelidir (EK-9). Tesekkiir metninin altinda saga dayali olarak ad-soyad, sola dayali
olarak ay, yil bi¢giminde tarih yazilir. Tesekkiir boliimi, olabildigince kisa ve az olarak yazilmali ve
bir sayfayr agmamalidir.



3.1.7.Tiirkce ve ingilizce (Abstract) Ozet Sayfalar

Tesekkiir sayfasindan hemen sonra yer almalidir. Ozet okurun kisa bir okuma sonras1 yapilan
calisma hakkinda hizla fikir sahibi olmasi amaciyla yazilmalidir; dolayisiyla tezin ana hatlart
hakkinda bilgi verilmelidir. Tezde ele alinan problem kisaca tanitilarak, kullanilan yontemler ve
ulagilan sonuclar belirtilmelidir. Yazar, bu durumu dikkate almali ve ¢aligmasinin diger bireylerce
daha iyi taninmas1 ve anlagilmasi i¢in bu boliimiin hazirlanmasinda gereken 6zeni gostermelidir.

Tezin dzetleri (Tiirkce “Ozet”, Ingilizce “Abstract”), baslik ve anahtar kelimeler haric en fazla
250 kelime ile siirlandirilmalidir. Tezin basligi her kelimenin (ve, veya, ile vb. baglaclar harig) ilk
harfi biiyiik, kalm (bold), 12 punto ve sayfayi ortalayacak sekilde yazilmalidir. Ozet metni “Amacg /
Aim”, “Gere¢ ve YOontem / Material and method”, “Bulgular / Results” ve “Sonug / Conclusion” alt
basliklar1 ile yapilandiriimalidir (EK-10). Ozetlerin birer sayfaya sigdirilmasi tercih edilmelidir.
Ozet icinde sekil / tablo kullanmilmamalidir. Ozet metni igerisinde kaynak verilmemelidir. Ozet
icerisinde kisaltmalar aciklanmamali, tezin “Simgeler ve Kisaltmalar Dizini”nde belirtilen
kisaltilmig sekliyle verilmelidir.

Ozet metinlerinden sonra bir satir bosluk birakilmali ve koyu olarak 12 punto Anahtar
Sozciikler (Key Words) ifadesinden sonra virgiil ile ayrilarak tez metni ile ilgili en az 3, en fazla 6
anahtar kelime verilmelidir. Anahtar kelimeler alfabetik siraya gore siralanmali, virgiil (,) ile
ayrilmalidir. Tiirkge anahtar kelimeler Tiirkiye Bilim Terimleri’ne (http://www.bilimterimleri.com)
uygun, Ingilizce anahtar kelimeler ise Medical Subject Headings (MeSH)’e uygun olacak sekilde
secilmelidir (http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html).

Ingilizce 6zet (Abstract) sayfasinin icerigi ve sayfa diizeni tiimiiyle Tiirkce 6zet sayfasinin
ayni olmalidir (EK-11)

3.1.8. Dizinler

Simgeler ve Kisaltmalar Dizini, Sekiller ve Resimler Dizini, Tablolar Dizini

Simgeler ve Kisaltmalar baslig1 biiyiik harflerle, koyu olarak ve sayfanin soluna yazilmalidir.
Dizinin yaziminda kullanilan 12 punto karakter biiyiikliigii ve 1 satir araligi uygulanir. Dizinde
kullanilan simge ve kisaltmalar sol kenara dayali1 yazilir. Bu boliimde simge ya da kisaltmadan sonra
yer alan aciklama ciimlelerinin hepsi ayni diisey hizadan baslamalidir. Dizinde simge ve kisaltmalar
alfabetik sirada verilmelidir (EK-12). Sekiller ve Resimler Dizini, Tablolar veya Grafikler dizinlerin
yaziminda da benzer format uygulanir (EK-13, 14).

3.2.TEZ METiN BOLUMLERI

* Giris ve amag
* Genel bilgiler
* Gereg ve yontem

e Bulgular

e Tartisma

* Sonug ve Oneriler
3.2.1. Giris ve Amacg

Bu béliimde, tez konusunu agiklayicr bilgiler yer almalidir. Arastirilan problemin niteligi ve
kapsam1 acik bir sekilde sunulmali, konunun giincel durumu ilgili yayinlara atif yapilarak
calismanin 6nemi kisa bir sekilde vurgulanmali, tez ¢aligmasinin bilime saglayacagi katki
ve/veya yontem agisindan hedefledigi yenilikler ifade edilmelidir. Giris boliimii materyal-
metot, bulgular ya da tartigmaya ait bilgileri igermemelidir.

Bu boliimiin son paragrafinda tezin amaci ve calismanin hipotezi net bir sekilde ortaya
konulmalidir. Bu bolim 1-2 sayfadan daha uzun olmamali ve Genel Bilgilerle
karigtirilmamalidir.

3.2.2. Genel Bilgiler

Bu boliimde, yapilan arastirmaya 1sik tutabilecek ve incelenen konunun anlasilmasini
kolaylastiracak bilgiler kisa ve 6z bir sekilde verilmeli ve daha 6nce yapilmis olan arastirmalar
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tanitilmalidir. Konuyu degisik yontem ve gereglerle inceleyen arastirmalar hakkinda da bilgi
verilmelidir. Ayrica, aragtirma sonuglarini karsilastirabilmek amaciyla konu ile ilgili 6nceden
yapilmis olan caligmalarin sonuglar1 hakkinda kisa bilgiler verilmelidir. Bu boliimdeki bilgiler
genellikle tarihsel bir sira igerisinde verilmeli ve okuyucu, o giine kadar yapilmis olan ¢alismalarin
gelisimini, agikliga kavusan konular1 ve ortaya ¢ikan yeni problemleri tanima imkani bulmalidir.
Bu béliim tezin en kalabalik boliimii olmamalidir. lyi bilinen kitap bilgilerinden olusmus ¢ok uzun
Genel Bilgiler boliimii tezin okunurlugunu azaltir ve gerekli degildir. Tez konusunun niteligine,
yapilan arastirmanin ayrintisina ve tezin hacmine gore; Genel Bilgiler boliimii, alt boliimlere
ayrilabilir. Tez ¢caligmasinin tiiriine, yazarin anlatim tarzina ve ilgili bilim dalinin geleneklerine gore
degisik alt basliklar olusturulabilir. Genel bilgiler tezin 1/3'linli asmamalidir. Gere¢ ve Yonteme
geemeden verilen bilgiler 15181inda amag 6zetlenerek bir baglanti kurulmalidir.

3.2.3. Gere¢ ve Yontem
Giris ve Amag boliimiinde arastirilacagi One siiriilen hipotezlerin test edilmesi amaciyla
kullanilan gere¢ ve yontemler ayrintili olarak anlatilmalidir. Arastirmanin yeri, zamani, evreni,
orneklem bigimi, deney gruplarinin se¢imi sirasinda kullanilan Slgiitler ve arastirmanin tipi bir
diizen i¢inde belirtilmelidir. Kullanilan laboratuvar ve goézlem teknikleri, anketler ve diger 6l¢tim
sekilleri ayrintilariyla ve varsa 6zel isimleri, ticari isimleri, referanslari ile birlikte verilmelidir. Veri
elde etme bigimleri, verilerin toplanmasi ile ilgili teknik ayrintilar ve 6zellikler anlatilmalidir.
Verilerin istatistiksel degerlendirmesinin nasil yapildigi, hangi metotlarin kullanildig: belirtilir. Bu
bolimde "denek se¢imi", "kullanilan yontemler", “tedavi protokolleri", "kullanilan kimyasal
maddeler", "verilerin istatistiksel degerlendirmesi" gibi alt basliklar kullanilmas1 6nerilir.
Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinde yapilan tiim uzmanlik
tezlerinde Etik Kurul onaymin alinmasi gereklidir. Arastirma planinin anlatildig: bu boliimde etik
kurul onay tarihi ve numarasi yazilir, etik kurul belgesi EK’ler boliimiinde bulunmalidir.

3.2.4. Bulgular

Bu boliimde istatistiksel analizlere gore "ne elde ettiniz" sorusuna yanit verilmelidir. Tez
caligmasi sonucunda elde edilen sonuglar bu boliimiinde olabildigince kisa, 6zlii ve kolay anlagilir
bicimde yazilmalidir. Bulgular aragtirmanin hipotezine uygun ya da uygun olmayan y6nde olabilir.
Arastirmaci bulgulari oldugu gibi sunmali, bu bdliimde tartisma ve yorum yapilmamalidir
Gerektiginde, bulgular maddeler seklinde de yazilabilir. Verilerin daha anlasilir olmasi i¢in tablo,
grafikler gerekirse sekil, fotograf ve benzeri gortintiiler kullanilabilir

3.2.5. Tartisma

Bulgular béliimiinde elde edilen veriler, “Giris ve Amag” ile “Genel Bilgiler” boéliimlerinde
verilen g¢erceve i¢inde, mevcut bilgilerle karsilagtirilarak ve desteklenerek tartisilmalidir. Bu
boliimde caligmanin 6zgilin kisimlar1 vurgulanmali ve var olan bilgiye nasil katkida bulundugu
belirtilmelidir. Kullanilan yontemin se¢ilme nedenleri, {istiin ya da zayif yonleri belirtilmelidir.
Bulgular literatiir ile karsilagtirilmali, benzerlikler ya da farkliliklar belirtilmeli, farkliliklar varsa
nedenleri agiklanmali, elde edilen bulgularin ne anlama geldigi yorumlanmalidir. Tartismada
arastirmacinin diisiincelerine yer verilmeli, ancak gercekle uyumlu olmayan yorumlardan uzak
durulmalidir. Tartisma bolimiinde gereksiz alt basliklar olusturulmamalidir. Tartigmada tezin
hipotezlerinin dogrulanip dogrulanmadigi ve arastirmanin bilime sagladigi katkilar belirtilmelidir.
Bu sirada ¢alismanin zayif noktalarini tartismaktan da kaginilmamalidir.

3.2.6. Sonuc ve Oneriler

Tez calismasindan elde edilen bilgiler “SONUC” béliimiinde 6zetlenmelidir. Bu boliimde,
tezin girig boliimiinde belirtilen amacina ne 6l¢lide ulasildig: kisa 6z ve acik ifadelerle belirtilmeli
ancak istatistiksel ifadeler kullanilmamalidir. Elde edilen bulgular daha onceki arastiricilarin
bulgular1 ile karsilastirilarak yorumlanmalidir. Arastirmacinin tez g¢alismasindan elde ettigi
bulgulara gore iletmek istedigi dneriler bu boliimde yer almalidir. Oneriler aragtirma bulgularina
dayandirilmali, arastirma bulgularinda yer almayan durumlar i¢in Onerilerde bulunulmamalidir.
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Sonuglar ve 6neriler maddeler halinde yazilabilir. Bu béliim 2 sayfay1 asmamalidir.

3.3. KAYNAKLAR

Tezin en 6nemli boliimlerinden birisidir. Tez i¢inde yer alan kaynaklarin tiimii, tezin akis
icinde deginildikleri sira numarasina gore dizilir. Bu bdliimiin hazirlanmasinda yararlanilan
belgelerin okur tarafindan kolaylikla temin edilebilmesi icin gereken bilgilerin eksiksiz
saglanmasiin temel ilke oldugu unutulmamalidir. Metin i¢inde deginilmeyen bir belgeye bu
dizinde kesinlikle yer verilmemelidir. Tez i¢inde yer alan kaynaklarin tiimii, tezin akisi iginde
deginildikleri sira numarasina gore dizilir. Sunulan kaynaklarin tiimii ayn1 formatta, 1,5 satir aralikli
yazilmalidir. Tez yaziminda yararlanilan tiim bilgi kaynaklar1 (makale, tez, kitap, bildiri, rapor, web
sayfasi vb.) kaynaklar dizininde yer almalidir. Yayinlanmamis makale, bildiri, ders notu, kisisel
gorlismeler vs. kaynak olarak gosterilmemelidir. Kaynaklarin metin iginde gosterilmesi ve
kaynaklar boliimiinde yazilmasinda Vancouver atif sistemi (Author Date System - Atif Sirasi
Sistemi) kullanilmalidir. Buna gore kaynaklar metin igerisindeki gecis sirasina gore
numaralandirilmahdir. Literatlir numarasi, ilgili oldugu yere, noktalama isaretlerinden sonra metin
ile ayn1 puntoda parantez i¢inde yazilmalidir. Numaralar arasina virgiil konulmali, birbirini takip
eden literatiir numaralari kisa ¢izgi ile kisaltilmalidir. Ornek: (5, 6, 7, 11, 12) yerine (5-7, 11, 12),
Kaynaklarin yazilmasi sirasinda genel noktalama ve kisaltmalara dikkat edilmelidir.

Kaynaklarin metin i¢cinde gosterilmesi ve kaynaklar dizininin olusturulmasinda, hem yazim

kolaylig1 saglamast hem de kaynaklardaki hatalar1 en aza indirmesi acgisindan EndNote® gibi
yazilim programlarimin kullanilmasi 6nerilir.

3.3.1. Kaynaklar Dizininin Hazirlanmasi
Dergi
Cok yazarli kaynaklarda ilk 6 yazar yazilmalidir. Alt1 yazardan fazla yazar varsa, ilk alt1 yazar

yazilir ve diger yazarlar Ingilizce makalelerde “et al.”, Tiirkce makalelerde “ve ark.” kisaltmast ile
verilir. Literatiirde kullanilan siireli dergilerin adlarinin kisaltilarak belirtilmesine tez yaziminda
bagvurulabilir (6rn: J Cardiol). Bununla birlikte, yaygin kabul goéren kisaltma sekli bilinmiyorsa
dergi ad1 acik olarak yazilmalidir (6rn: Journal of Cardiology). Dergiler kaynak olarak gdsterilirken
yazim sekli: Yazarin soyadi ve adinin bas harfi (ilk harfler biiyiik olmali, yazarin iki adi/soyadi varsa
ilk harfleri bitisik yazilmali; birden ¢ok yazar varsa virgiille ayrilmalidir). Makalenin bagligi (sadece
baslangigtaki ilk harf biiyiik). Dergi ad1 (dergi adlar italik yazilmalidir), y1l, cilt no:baslangig - bitis
sayfa numaralari (sayfa numaralarinda kisaltma olmamalidir).

Ornek:

Zuza EP, Barroso EM, Carrareto ALV, Juliana R. Pires JR, Carlos 1Z, Theodoro et al. The role

of obesity as a modifying factor in patients undergoing non-surgical periodontal therapy.
Journal of periodontology, 2011, 82:676-682.

Kitap

Kisisel yazarl bir kitap sadece bir kez kaynak gosterilerek kullanilmis ise yararlanilan sayfa
numarasi ya da numaralar1 belirtilerek kaynak yazim sekli: Yazarin soyadi ve adinin bas harfi (ilk
harfler biiyiik olmali, yazarin iki adi/soyadi varsa ilk harfleri bitisik yazilmali; birden ¢ok yazar
varsa virgiille ayrilmalidir). Makalenin bashigi (sadece baslangigtaki ilk harf biiyiik). Kitabin adi (ilk
harfler biiytik, italik yazilmalidir), baski sayisi. Yayinlandig: sehir, yayinevi, yil: baslangic - bitis
sayfa numaralari (sayfa numaralarinda kisaltma olmamalidir).

Ornek:

Yabanci dilde kitap i¢in:

Bhagavan NV, Ha CE. Medical Biochemistiy, 5" ed. California, Academic Press, 2011: 322- 324.
Tiirkge kitap i¢in:

Solakoglu S, Aytekin Y. Temel Histoloji, 11. Baski. istanbul, Nobel Tip Kitapevi, 2009: 118.
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Kitap Boliimii

Kaynak gosterilecek kitap bir editor veya editor grubu tarafindan derlenmis ve farkli boliim
yazarlarn tarafindan yazilmis ise kaynak yazim sekli: Boliim yazari soyadi ve adinin bag harfi (ilk
harfler biiyiik olacak; yazarin iki adi/soyad1 varsa ilk harfleri bitisik yazilacak; birden ¢ok yazar
varsa virgiille ayrilacak). Boliim adi (yabanci kaynak icin)/i¢inde (Tiirkce kaynak igin):
Editor/editorlerin soyadi adinin bas harfi (bir den ¢ok editor varsa virgiille ayrilmali) (ed / eds)
(yabanci kaynak i¢in) veya (editor/editorler) (Tiirkge kaynak i¢in). Kitabm adi (ilk harfler biiytik,
italik yazilmali), baski sayisi. Yayinlandig: sehir, Yaymevi, yil: baslangic - bitis sayfa numaralari
(atifta bulunulan boliimiin baslangic-bitis sayfa numaralart).
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Ornek:

Yabanc1 dilde kitap boliimi igin:

Stone AC, Klinger JR. The right ventricle in pulmonary hypertension. In: Hill NS, Farber HW
(eds). Pulmonary Hypertension, 2" ed. New York, Humana Press, 2008:93-126.

Tiirkge kitap boliimii igin:

Akpmar RB. Uriner Bosaltim. Iginde: Ast1 TA, Karadag A (editdrler). Hemgirelik Esaslar
Hemsirelik Bilimi ve Sanati, 1. Baski. Istanbul, Akademi Basin ve Yayincilik, 2012: 971- 1011.

Yabanci Diller Ceviri Kitap
Kaynak gosterilecek ceviri kitap, bir editdr veya editdr grubu tarafindan derlenmis ve farkl

boliim yazarlar tarafindan gevirisi yapilmis ise kaynak yazim sekli: Bolim yazar1 soyadi ve adinin
bas harfi (ilk harfler biiyiik olmali, yazarin iki adi/soyadi varsa ilk harfleri bitisik yazilmali; birden
cok yazar varsa virgiille ayrilmalidir). Béliimiin Tiirkce adi. I¢inde: Kitabin Tiirkge adi, Ceviri
Editorii/editorlerinin soyadi adinin bas harfi (bir den ¢ok editdr varsa virgiille ayrilmali) (¢eviri
editorii/editorleri). Kitabin orijinal ad1 (ilk harfler biiyiik, italik yazilmali), yazarin soyadi adinin bas
harfi (bir den ¢ok yazar varsa virgiille ayrilmali). Ceviri kitabm bask1 sayisi, yayinlandigi sehir,
yayinevi, yil: baslangi¢ - bitis sayfa numaralart (atifta bulunulan boliimiin baslangi¢-bitis sayfa
numaralari).

Ornek:

Cakar L, Sahin G, Yermen N. Solunum. Iginde: Tibbi Fizyoloji, Cavusoglu H, Yegen BC,

(Ceviri editérleri). Textbook of Medical Physiology, Guyton AC, Hall JE. 11. Baski, Istanbul,

Nobel Tip Kitapevleri, 2007: 469-533.

Kaynak gosterilecek kitap editor olmaksizin bir yazar tarafindan gevirisi yapilmis ise kaynak
yazim sekli: Orijinal yazari soyadi ve adinin bas harfi (ilk harfler biiyiik olmali, yazarin iki
adi/soyadi varsa ilk harfleri bitisik yazilmali; birden ¢ok yazar varsa virgiille ayrilmalidir). Kitabin
orijinal ad1. Cevirenin soyadi adinin bas barfi (bir den ¢ok ¢eviren varsa virgiille ayrilmali). Kitabin
Tiirkce ad1 (ilk harfler biiyiik, italik yazilmalidir), baski sayisi. Yayinlandigr sehir, Yayinevi, yil:
baslangi¢ - bitis sayfa numaralari (sayfa numaralarinda kisaltma olmamalidir).

Ornek:
Daugirdas JT. Handbook of Dialysis. Ceviri: Keles M. Diyaliz El Kitab:, 4. Baski. Ankara,
Bahar Yaymcilik, 2011: 45-51.

Tez

Yazarin soyadi ve adinm bas harfi (ilk harfler biliyilk olmali). Tezin Adi.
Enstitii/Fakiilte/Yiiksek okul, Ana Bilim Dal1. Tezin tiirii (Yiiksek Lisans / Doktora / Uzmanlik tezi),
Tezin yapildig1 sehir: Universite, yil.

Ornek:

Karagodz H. Derin Temporal Sinirlerin Anatomisi ve Fasiyal Sinir Paralizisi Olan Hastalarda
Reanimasyon Amagli Kullanilabilirliginin Aragtirilmasi. Saglik Bilimleri Enstitiisii, Anatomi
Anablim Dal1. Doktora tezi, Erzurum: Atatiirk Universitesi, 2012.

Sozlik
Yararlanilan kaynak bir sozliik ya da benzeri bir materyal ise asagidaki sekilde kaynak olarak
gosterilir: S0zIugiin ad, baski sayisi. Yayinlandigi sehir, yayimevi, yil: sayfa numarasi.

Ornek:
Stedman's Medical Dictionary, 28" ed. Baltimore, Lippincott Williams & Wilkms, 2006: 126.

Cesitli Organizasyon veya Komisyonlarin Yazdig: Kitap, Kilavuz vb. Kaynaklar
Kaynak gosterilecek eser cesitli organizasyonlarin yayinladigi veya komisyonlarin yazdigi
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kitap, rapor, brosiir vs. materyaller ise kaynak yazim sekli:

Ornekler:

Turk Kardiyoloji Dernegi. Kalp Yetersizligi Akut Koroner Sendromlar Hipertansiyon
Hemsirelik Bakim Kilavuzu, 2. Baski, 2007: 7-12

Headache Classification Committee of the International Headache Society. Classification and
diagnostic criteria for headache disorders, cranial neuralgia and facial pain. Cephalalgia, 1998;
8: 1-96.

Yasa ve Yonetmelikler:
Yasa / yonetmelik adi. Yayin adi, sayi, tarih (Giin Ay Yil).

Ornek:
Hemsirelik Yonetmeligi. T.C. Resmi Gazete, say1: 27515, 8 Mart 2010

Elektronik Kaynaklar

Resmi kurumlar, ulusal ve uluslararasi bilimsel kurul ve kuruluslara ait internet sayfalart URL
adresi ve erisim tarihi belirtilerek kaynak olarak gosterilebilir. Ticari amagli web sayfalar1 ve
bilimsel dayanagi olamayan verilerle hazirlanmis web sayfalar1 kaynak olarak gosterilemez. Yazar
soyadr adi. Kaynagin Adi. URL adresi (web adresi). Erisim tarihi (Giin Ay Yil).

Ornek:

Inci O. Bilimsel yaym etigi ilkeleri, yamltmalar, yaniltmalari &nlemeye yonelik
oOnerile. http://uvt.ulakbim.aov.tr/tip/sempozvum?7/inci.pdf. 9 Mart 2012.

Chaib F, Saxena S, Smith S. Dementia cases set to triple by 2050 but still largely
ignored, http://www.who.int/mediacentre/news/re- leases/2012/dementia 20120411. 11 Nisan
2012.

Yazar belli olmayan elektronik kaynaklar icin:
Kaynagin ait oldugu kurum/kurulus/kurul/dernek vb. Kaynagin Adi. URL adresi (web adresi).
Erisim tarihi (Giin Ay Yil).

Ornek:

T.C. Saglik Bakanlig1. Yaslilik ve Beslenme.
http://www.ailehekimligi.gov.tr/index.php?option=com_content&view=article&id=280:yallk-
ve-beslenme&catid=57:salk-ve- bakm&Itemid=200. 13 Nisan 2012.

Patent
Patent sahibinin soyadi adinin bas barfi (ilk harfler biiylik olacak; iki ad/soyad varsa ilk
harfleri bitisik yazilmali) veya Firma adi (patent sahibi). Patentin basligi, patent numarasi, yil.

Ornek:
Yildiz AS, Saglam R, Kaya A (patent sahibi). PPAR agonisti patent, TR19062001, 2011. Jenkins
AW (inventors). Transdermal device patent, VV0249956, 1992.

3.4. EKLER

Bu boliimde etik kurul onay1, calismanin yapilmasi i¢in alinan izinler (anket ¢aligmalarinda
ilgili birimlerden alinan izinler gibi), tezde kullanilmis ise bir anket veya 6lgek 6rnegi, yontemle
ilgili 6zel bilgi, tez metni igerisinde verildiginde sayfaya sigmayacak ve biitiinliigii bozulacak
tablo veya sekiller vs. bu bolimde sunulmalidir. Ekler boliimii, mevcut sayfa
numaralandirilmasia devam edilerek yeni bir sayfa basi ile baslatilmalidir. Her bir ek ayri
sayfada verilir ve sayfa basi sol {ist kosesinde EK-1., EK-2., EK-3 gibi ifadeler ve agiklama
yazilartyla belirtilmelidir. Ayrica ekteki belge/bilgiler "Icindekiler" sayfasinda sayfa
numaralariyla birlikte yazilmalidir.
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http://uvt.ulakbim.aov.tr/tip/sempozvum7/
http://www.who.int/mediacentre/news/re-%20leases/2012/dementia%2020120411
http://www.ailehekimligi.gov.tr/index.php?option=com_content&view=article&id=280%3Ayallk-

3.5. 0ZGECMIS
Tezi hazirlayan asistanin kisa 6zgecmisi ve egitim asamalar1 hakkinda bilgi verecek sekilde
hazirlanmalidir. Tezin sonunda ayr1 bir sayfa olarak yer almalidir (EK-15).

4. CESITLI VE SON HUKUMLER
Yiiriirlik
Bu Kilavuz, Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Senatosu tarafindan kabul edildigi
tarihte yiirtirliige girer.

Yiiriitme )
Bu Kilavuz Hiikiimleri, KSU Dis Hekimligi Fakiiltesi Dekani tarafindan yiiriitiiliir.

Yonergenin Kabul Tarihi: 01.10.2025 Sayist: 2025/17-3 No’lu Senato Karar1
Degisiklik Tarihi: - Sayist: -
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EKLER
EK-1
Tezin Ana boliim ve alt boliim bagliklarinin numaralandiriimasi.

1. GiRiS VE AMAC (ANA BOLUM BASLIGI)

2. GENEL BIiLGILER (ANA BOLUM BASLIGI)

2.1. Birinci Derecen Alt Bolim Basligi

2.1.1. Ikinci dereceden alt boliim bashig

2.1.1.1. Ugiincii dereceden alt bdliim baslhig

2.1.2.1.A. Daha ileri alt baslik

2.12.1B. ...

2.2.

2.3.

3. GEREC VE YONTEMLER (ANA BOLUM BASLIGI)
3.1.

3.2.

33

4. BULGULAR (ANA BOLUM BASLIGI)

4.1,

4.2,

4.3

5. TARRISMA (ANA BOLUM BASLIGI)

6. SONUC VE ONERILER (ANA BOLUM BASLIGI)




EK-2
METIN ICINDE TABLO VE SEKIL KULLANIMI

..... omurga hareketleri Sekil 5°de gosterilmistir.

A B

Sekil 5. Lomber omurga hareketleri. A. Fleksiyon-Ekstansiyon.
B. Lateral fleksiyon. C. Rotasyon.

Lomber omurganin hareketleri farkli yontemlerle test edilebilir...........

............. lomber omurga EHA 6l¢lim sonuglari Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Lomber omurga EHA 6l¢iim sonuglart.

Fleksiyon Ekstansiyon Sag Lat Flek. Sol Lat Flek. Sag Rot. Sol Rot.
45 115+ 25 27 20 18

Sag Lat Flek: Sag lateral fleksiyon. ........
Sol Rot: Sol rotasyon. . . ..........
* Aktif ekstansiyon

Fleksiyon yetenegi azalmis olan hasta grubunda ..............




EK-3

KAPAK SAYFASI

IC KAPAK SAYFASI

KABUL ve ONAY

BEYAN

ITHENDICAL RAPORU

ICINDEKILER

TESEKKUR/ONSOZ

OZET

INGILIiZCE OZET

SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi
SEKILLER DiZINLER

TABLOLAR DiZiNi

1. GIRIS VE AMAC

2. GENEL BILGILER

3. GEREC VE YONTEMLER

4. BULGULAR

5. TARTISMA

6. SONUC VE ONERILER
KAYNAKLAR

EKLER DIiZiNi

OZGECMIS

Tez Plam

1.0n Sayfalar

2.Tez Metni

3.Kaynaklar
4.Ekler
5.0zgecmis
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EK-4
T.C.
KAHRAMANMARAS SUTCU IMAM UNIVERSITESI
DIiS HEKIMLIGI FAKULTESI

(14 PUNTO, Times New Roman, Bold, Biiyiik Harf)

TEZ BASLIGI
(16 PUNTO, Times New Roman,

Bold, Biiyiik Harf, En Fazla 20

Kelime)

DT. OGRENCI Adi SOYADI
(Ogrenci Ad1 i1k Harf Biiyiik, Soyad: Biiyiik Harf, 14 Punto, Times New Roman,)
UZMANLIK TEZi
(Biiyiik Harf, 14 Punto, Times New Roman)

ANABILIM DALI ADI
(Biiyiik Harf, 14 Punto, Times New Roman)

DANISMAN
(Unvan ve Adi 11k Harf Biiyiik, Soyadi Biiyiik Harf, 14 Punto, Times New Roman)

KAHRAMANMARAS - TEZIN YAPILDIGI YIL
(14 Punto, Times New Roman)

Tez D1s Kapak
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EK-5
T.C.
KAHRAMANMARAS SUTCU IMAM UNIVERSITESI
DIiS HEKIMLIGI FAKULTESI

(14 PUNTO, Times New Roman, Bold, Biiyiik Harf)

TEZ BASLIGI
(16 PUNTO, Times New Roman, Bold, Biiyiik Harf, En Fazla 20 Kelime)

DT. OGRENCI Adi SOYADI
(Ogrenci Adi 11k Harf Biiyiik, Soyad: Biiyiik Harf, 14 Punto, Times New Roman,)
UZMANLIK TEZi
(Biiytik Harf, 14 Punto, Times New Roman)

ANA BILIM DALI ADI
(Bliytik Harf, 14 Punto, Times New Roman)

DANISMAN
(Unvan Ve Adi 11k Harf Biiyiik, Soyadi Biiyiik Harf, 14 Punto, Times New Roman)

(Proje Destegi varsa) Bu arastirma, ........................ kodlu proje olarak
Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Yonetim Birimi
tarafindan desteklenmistir.

KAHRAMANMARAS - TEZIN YAPILDIGI YIL
(14 Punto, Times New Roman)

Tez I¢ Kapak
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EK-6

KSU
DiS HEKIMLiGi FAKULTESI DEKANLIGINA

Hekimligi Fakiiltesi Uzmanlik tezi olarak uygun oldugunu onaylarim.
(Imza) Unvan Ad-Soyad

Danigman

Bu calisma, jlirimiz tarafindan oy birligi/oy coklugu ile Dis Hekimligi Fakiiltesi .......
................................. Ana Bilim Dalinda Dis Hekimligi Uzmanlik tezi olarak
................ tarihinde kabul edilmistir.

Baskan : Unvan Ad-Soyad ..........cccoovieieioiioieeieeeeeeeeessesesessesss e (Imza)

Uye : Unvan Ad-S0OYad .........c.oovvivereeeieeeeeieeseeeeeeeevesessiessesessnssssesesans (Imza)

Uye : Unvan Ad=Soyad ...........coooiiiieeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e (Iimza)

Uye : Unvan Ad-S0Yad .........ccoeviueveveeeieeeeeieeeeeseeeseeeee e sssanen (Imza)

Uye : Unvan Ad=Soyad ...........ccooeeuieeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseene s eeessenenens (Imza)

Yukaridaki imzalarin ad1 gegcen 6gretim iiyelerine ait oldugunu onaylarim.

Tarih : . ./...../ 2009

Prof. Dr....................

Bu tez, Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi tez yazim ve basim
yoOnergesine uygundur.

Onay sayfas1 6rnegi.
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EK-7
BEYAN (TEZ BiLDiRiMi)

Bu tez ¢alismasinin kendi ¢calismam oldugunu, tezin planlanmasindan yazimina kadar biitiin
sathalarda etik dis1 davranisimin olmadigini, bu tezdeki biitiin bilgileri akademik ve etik kurallar
icinde elde ettigimi, bu tez calismasiyla elde edilmeyen biitiin bilgi ve yorumlara kaynak gésterdigimi
ve bu kaynaklar1 da kaynaklar listesine aldigimi, yine bu tezin ¢alisilmasi ve yazimi sirasinda patent
ve telif haklarmi ihlal edici bir davranisimin olmadigini ve tezimi Kahramanmaras Siitcii imam
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi tez yazim kilavuzu standartlarina uygun bir sekilde
hazirladigimi1 beyan ederim.

..... /ioo.../202
imza
Ogrencinin Ad1 ve
Soyadi
Bucalisma ... tarafindan desteklenmistir.
Proje No: .......ccvvnvnne.

Not: Bu tezde kullanilan 6zgiin ve baska kaynaktan yapilan bildirislerin, cizelge, sekil ve
fotograflarin kaynak gosterilmeden kullanimi, 5846 sayih Fikir ve Sanat Eserleri Kanunundaki
hiikiimlere tabidir
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EK-8

ICINDEKILER
(Baslik Times New Roman 14 punto)

ICINDEKILER sayfa no

TESEKKUR/ONSOZ. ... i
OZE T .o
INGILIZCE OZET. ... e
SIMGELER VE KISALTMALAR DIZINI. ..o iv
SEKILLER DIZINLER. .. ..o oot v
TABLOLAR DIZINI. .. ..o Vi
1. GIRIS VE AMAGC ...uucicreeerernesesessesssessssssessessssessssesessessssesssssesssessssessssessssessssessssessssesssessanssanen 1

2. GENEL BILGILERL.........cuuuiiiiiiiiieitieeeieeeteeesneeesneesnessneessneessneessesssnsesseessneessnsessneeses 3
2.1. Birinci Derecen Alt BOIUM BaSIifl .....o.oivieiniie e e

2.1.1. Ikinci dereceden alt bOIHM basliBI. ...........oii i e
2.1.1.2. Ugiincii dereceden alt bOIIM basliS1 .............oo.iiiiiiii e e
3. GEREC VE YONTEMLER......cccuuuuitttuueeeutneereuneeerssneeesssssessssnsesssssessssneesssnnesssssnesessns
3.1. Birinci Derecen Alt BOIIM BaSIi1 .......oouieii e e e
3.1.1. Ikinci dereceden alt bOIHM baSliBI.............oii i
320 e Y SO NP . OIS, QRN T AN ..
4, BULGULAR.... 3 O s A o e ossosasrsresesesnsnsnssss NI A o urrrrererernons

5. TARTISMA . ..uuuueiierrruuueeeerrssunneeeeessssnnseeeesssssssnseeessssssssessssssssnnsesssssssssnsesssssnnnnesesssssnne
6. SONUC VE ONERILER. .......uuivttuittuiertierteerteerseersneesarersssesssssssssessnssssssssneesssesseessnnos
KAYNAKLAR. ....cottuiieiitittieeteersteeieeeesssssneeeessssssnneeesmsssesesssssssnsssssssssssnnesessssssnsesesssnn
120 30 00 20280 1) 17 111 (ST
OZGECMIS ........ A\ A A N " Y /) .........cccnnoereenees
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EK-9

TESEKKUR/ONSOZ
(Proje Destegi varsa) Bu arastirma, .. ............ kodlu proje olarak Kahramanmaras Siitgii Imam

Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Yonetim Birimi tarafindan desteklenmistir.

Ay-Y1l Ad1 Soyadi
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EK-10

Tez bashgi koyu (bold) olarak yazilmah

Ogrencinin Adi ve Soyadi

Tez Danismam

Ana Bilim Dah

Ozet

Amag

Gerec¢ ve Yontem

Bulgular

Sonug

Anahtar Sozciikler
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EK-11

Student’s Surname and Name:

Adviser of Thesis:

Department:

Abstract

Aim:

Material and Method:

Results:

Conclusion:

Key Words

Title of Thesis (bold)
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EK-12

SIMGELER VE KISALTMALAR DIZINI (6rnektir)
(Baslik Times New Roman 14 punto)

cAMP
DNA
DOS
Gl

pL
mM
MMP
NADPH
NO
ROT
SOD

: Siklik adenozin monofosfat
: Deoksiriboniikleik asit

: Diseti olugu s1visi

: Gingival indeks

: Mikrolitre

: Milimolar

: Matriks metalloproteinaz

: Nikotinamid adenin diniikleotid fosfat
: Nitrik oksit

: Reaktif oksijen tiirii

: Siiperoksit dismutaz
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EK-13

SEKILLER, RESIMLER ve GRAFIKLER DIZINI (6rnektir)
(Baglik Times New Roman 14 punto)

SEKILLER Sayfa No
Sekil 1. Lomber omurga hareketleri ...............c.oooiiiiiiiiiiiiiii.. 20
Sl 2. 25
Sl 3. o e 26
RESIMLER (6rnektir) Sayfa No
Resim 1. Lomber vertebra gorintiisti ..........coovviiiiiiiiiiiiiii i 13
RESIM 2. o 15
Resim3. .....oiiiiiiiiiiiiii e O I O Sy .occieiennne 19
GRAFIKLER (6rnektir) Sayfa No
Grafik 1. Lomber vertebra gortintlisil ............coooviviiiiiiiniiiiie, 13
Grafik 2. ...... /S (W P 1 ... . . N, TSR\ . . 15
Grafik 3. ..... [ [P N (... .......ccenenoh. TR P AN .. 19
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EK-14

TABLOLAR DIiZINi (6rnektir)
(Baglik Times New Roman 14 punto)

TABLOLAR Sayfa No
Tablo 1. Lomber omurga EHA 6l¢tim sonuglart .............................. 22
TabI0 2. o 23
Tabl0 3. o e 26
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EK-15

OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Adi1 Soyadi

Dogum tarihi

Dogum yeri
Askerlik Durumu

Uyrugu ' )

Adres :Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi,
......... Ana Bilim Dal1, 46100, Kahramanmaras

Tel
Faks

E-mail

Egitim
Lise - — Lisesi ( tarih)

Lisans e Universitesi ......... Fakiiltesi (..)

Yiiksek lisans N ., Universitesi ......... Fakiiltesi, ...... Ana
Bilim Dali (..)

Yabanci Dil Bilgisi

Uye Olunan Mesleki Kuruluslar

Mesleki Deneyimi (Gorev Unvam, Gorev Yeri, Yili)

Bilimsel Yayinlar
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